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ОГЛЯД ДОСЛІДЖЕНЬ ВПЛИВУ ЕЛЕКТРОМАГНІТНОГО ПОЛЯ НА 

ПРАЦЕЗДАТНІСТЬ ЛЮДИНИ І РОЗРОБКА МЕТОДІВ ЕКРАНУВАННЯ 

ЕЛЕКТРОМАГНІТНИХ ХВИЛЬ 

 

У даній статті розглянуті питання безпеки життєдіяльності живих об'єктів в умовах постійного 

впливу на них електромагнітного поля. Запропоновано планована лабораторна установка для подальших 

досліджень. Показаний математичний апарат створюваного електромагнітного поля тяговим 

електродвигуном рухомим складом електричного транспорту. Зроблено висновки, які передбачають 

створення спеціального захисного одягу для повсякденного використання людиною при постійно діючому 

електромагнітному полі в умовах техногенного середовища. 
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Постановка проблеми 

Сучасна людина постійно перебуває в зоні 

електромагнітного випромінювання, вплив якого 

уникнути неможливо. Тільки мінімізувавши випро-

мінювання шляхом уникнення зон з підвищеною 

електромагнітної активності і розробляючи сучасні 

засоби захисту можуть забезпечити безпечне і 

гармонійне перебування людини в сучасному техно-

генному середовищі існування. 

Якщо звернутися до статистики і проана-

лізувати питання впливу електромагнітного випро-

мінювання на організм людини та вивчити пробле-

ми, що виникають після його негативного впливу, то 

ми виявимо, що практично всі системи і органи 

людини зазнають негативного впливу з деструктив-

ними наслідками [1–5]. 

У даній статті ми постараємося торкнуться 

тільки деяких аспектів негативного впливу і методів 

протидії або зменшення впливу на організм людини. 

Запропоновані технічні засоби дозволяють 

лише незначно створити екранізовану середу для 

комфортного і безпечного перебування людини в 

зовнішньому середовищі. 

Дана стаття має характер більше оглядової 

публікації, яка присвячена аналізу даної проблеми і 

пропозицією шляхів виходу з ситуації, що склалася. 

У наступних публікаціях автори намагатимуться 

створити в лабораторії наближені до реальних умов 

моделі як випромінювання, так і засобів захисту від 

них. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій 

Дослідження проведені авторами різних країн 

світу, як останніх публікаціях так і ранні роботи 

показують, що проблема не тільки не втратила 

актуальності в даний час, а стала ще більше 

затребувана в зв’язку з багаторазовим збільшенням 

навантаження на організм людини електромагніт-

ними хвилями. Це пов’язано більшою мірою з 

очевидним розгортання колеса прогресу в бік 

створення прогресивного високотехнологічного 

суспільства, де основну роль у створенні комфорт-

ної та безпечної життєдіяльності, перебування 

людини на землі є електронні прилади і перетво-

рювачі, здатні змінити життя людини на краще [4– 

8]. 

Перебування людини в техногенному середо-

вищі негативно позначається на його здоров’ї, як і 

тривалості життя. Так з досліджень вчених негатив-

но впливає даний вид випромінювання на нервову, 

імунну, ендокринну, статеву. Біологічний ефект 

ЕМП в умовах багаторічного впливу накопичується, 

внаслідок чого можливий розвиток віддалених 

наслідків дегенеративних процесів в центральній 

нервовій системі, новоутворень, гормональних 

захворювань. До електромагнітних полів особливо 

чутливі діти, вагітні, люди з порушеннями в 

серцево-судинної, гормональної, нервової, імунної 

системах [1]. 

Мета і завдання дослідження 

Метою статті є огляд останніх досліджень в 

області протидії негативному впливу електро-

магнітного поля на організм людини і пропозиція 

сучасних засобів захисту від них, з урахуванням 

наростаючого тренда використання електричного 

транспорту. 

Завдання статті: вивчити останні досягнення в 

області впливу електромагнітних хвиль на організм

https://core.ac.uk/download/pdf/212966432.pdf
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людини; проаналізувати найбільш актуальні 

проблеми, пов’язані з цим. 

До методів дослідження, які можна застосу-

вати до даного предмету, є аналіз статистичних 

даних. Аналіз, в основі – уявне розкладання 

предмета на частини, які його складають [3–9]. Для 

створення нових засобів можна застосувати метод 

синтез, який об’єднує умовиводи, отримані в ході 

попереднього методу дослідження, в єдине ціле. 

Найбільш часто використовувані на сьогодніш-

ній день в транспорті тягові електродвигуни 

засновані на застосуванні, як постійних магнітів, так 

і електромагнітів, що створюють електромагнітне 

поле полюсів і якоря двигуна. 

Виклад основного матеріалу 

Математичний апарат і алгоритми роботи 

електродвигуна. 

Розглянемо повне вираження для струму 

раптового трифазного к. з. (Короткого замикання) 

для синхронного електричного двигуна, як випромі-

нювача потужного елетромагнітного поля. 

В реальній машині ці струми, потік і відповідна 

складова струму збудження загасають з постійною 

часу 𝑇𝑎. Вважаючи це, рівняння (1) можна пере-

писати у вигляді: 

 

∆𝑖𝑓 = 𝐼𝑚’
𝑥𝑓𝑎

𝑥𝑓
𝑒

− 
𝑡

𝑇𝑑’ − 𝐼𝑚’
𝑥𝑓𝑎

𝑥𝑓
𝑒

− 
𝑡

𝑇𝑎’ cos(𝑡 + 𝜑𝑓).(24.62) 

 

Повний струм обмотки збудження при к.з 

 

𝑖𝑓 = 𝐼𝑓 + ∆𝑖𝑓 = 𝐼𝑓 + 𝐼𝑚’
𝑥𝑓𝑎

𝑥𝑓
𝑒

− 
𝑡

𝑇𝑑’ − 𝐼𝑚’
𝑥𝑓𝑎

𝑥𝑓
𝑒

− 
𝑡

𝑇𝑎’ cos(𝑡 + 𝜑𝑓);     (1) 

він складається з усталеного струму збудження 𝑖𝑓, 

аперіодичного струму, затухаючого з постійною 

часу 𝑇𝑑’ і періодичного струму, затухаючого з 

постійною часу 𝑇𝑎’. 

Планування експерименту при вивченні 

впливу електромагнітного поля на стани живих 

біологічних об’єктів. 

У даній статті автори обмежуються теоретич-

ними дослідженнями, так як стаття є оглядовою з 

даної тематики. Але в наступній публікації 

планується показати створену експериментальну 

установку для вивчення впливу електромагнітного 

поля на живі організми [8–15]. 

Передбачається, що установка може створювати 

різні за величиною електромагнітні поля, а також 

регулювати ступінь захисту біологічного об’єкта 

дослідження, при різних параметрах, яких може 

бути тисячі, при точній настройці. 

Висновки 

У даній статті розглянуто останні досягнення в 

області впливу електромагнітних хвиль на організм 

людини. 
Проаналізовано найбільш актуальні проблеми, 

пов’язані з роботою електротранспорту, як техно-

генного середовища. 

Запропоновано математичний апарат і рівняння 

електромагнітного поля для електродвигуна ство-

рити математичні моделі, що показують залежність 

зростання електромагнітного поля в залежності від 

режимів роботи транспортного засобу і місць 

перебування пасажира в салоні транспортного 

засобу. 

Запропоновано засоби захисту від негативного 

електромагнітного випромінювання, вироблені 

електродвигунами, на людину в залежності від 

частоти та інтенсивності випромінювання. 

Зроблено висновки для подальшого дослід-

ження питання в даному напрямку, з рекоменда-

ціями необхідного захисту організму на даному 

етапі. У перспективі даних досліджень є можливість 

опрацювання зі створення повсякденних засобів 

захисту від електромагнітних випромінювань у 

вигляді одягу, що сприятимете комфортному і 

безпечному перебуванню людей в новому техно-

генному середовищі. 
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REVIEW OF RESEARCH OF THE INFLUENCE OF THE ELECTROMAGNETIC FIELD ON HUMAN 

WORKING WORK AND DEVELOPMENT OF METHODS OF ELECTROMAGNETIC WAVE 

SCREENING 
V. Halil, S. Zakurdai, V. Scurikhin, O. Donets, D. Zubenko 

O.M. Beketov National University of Urban Economy in Kharkiv, Ukraine 

 

This article discusses the issues of life safety of living objects under conditions of constant influence of an 

electromagnetic field on them. A planned laboratory facility for further research has been proposed. The 

mathematical apparatus of the generated electromagnetic field by the traction electric motor by the rolling stock of 

electric transport is shown. Conclusions are made that suggest the creation of special protective clothing for 

everyday use by humans with a constantly acting electromagnetic field in a man-made environment.  

Modern man is constantly in the zone of electromagnetic radiation, the influence of which cannot be avoided. 

Only by minimizing radiation by avoiding areas with increased electromagnetic activity and developing modern 

means of protection can ensure a safe and harmonious stay of a person in a modern technogenic environment of 

existence. 

If we turn to statistics and analyze the issue of the impact of electromagnetic radiation on the human body and 

study the problems that arise after its negative influence, we will find that almost all human systems and organs are 

negatively influenced with destructive consequences. 

This article discusses the latest developments in the field of electromagnetic waves on the human body. The 

most actual problems connected with work of electric transport as the technogenic environment are analyzed. The 

mathematical apparatus and the equation of the electromagnetic field for the electric motor are offered to create the 

mathematical models showing dependence of growth of an electromagnetic field depending on operating modes of 

the vehicle and places of stay of the passenger in vehicle interior. Еlectromagnetic radiation in the form of clothing, 

which will allow a comfortable and safe stay of people in a new man-made environment. 

 

Keywords: electromagnetic field, living organisms, electromagnetic field protection, life safety, 

electromagnetic field protection clothing. 
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